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LEISTUNGSSPEKTRUM: PHYSIOTHERAPIE (1/2)
Bleiben Sie in Bewegung!

Die Physiotherapie ist eine auf den Patienten abgestimmte Haltungs- und Bewegungstherapie zur Erhaltung,
Verbesserung und Wiedererlangung von Kérperfunktionen.Voraussetzung hierfir ist das Analysieren und
Interpretieren von sensomotorischen Funktions- und Entwicklungsstorungen sowie Schmerzzustanden.

Neben der stationdren Versorgung stehen unsere Leistungen aus dem Bereich der Physiotherapie auch
ambulanten Patienten mit Rezept sowie Selbstzahlern zurVerfligung. Fir einige Therapiebereiche bieten wir
auch den Erwerb von Zehnerkarten an.

Selbstverstandlich behandeln wir Sie auch im Rahmen einer ambulanten Reha-Nachsorgemal3nahme
(IRENA/T-RENA).

Physiotherapie/Mediz. Trainingstherapie

+ KG

*  KG auf neurolog. Basis(Bobath/PNF)
*  Manuelle Therapie

*  Gerdtegestltzte KG (MTT)
*  Sportphysiotherapie

*  KG im Bewegungsbad

e Schmerztherapie

*  Ruckenschule

*  Arbeitsplatztraining

e Schlingentisch

*  Triggerpunkt-Therapie

Massagetherapie
*  Klassische Massage

*  Bindegewebsmassage
*  FuBreflexzonenmassage
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LEISTUNGSSPEKTRUM: PHYSIOTHERAPIE (2/2)
Thermotherapie

e Waiérmepackungen (Moor, HeiBluft)
e HeiB3e Rolle

Elektrotherapie

* Interferenzstrom

*  Hochvolt

* lontophorese

e Ultraschall

e Trapezstrom

e Thermotherapie

Komplexe Physikalische Entstauungstherapie (KPE)
e Manuelle Lymphdrainage

Sportphysiotherapie

*  Kinesiotape

*  Trainingstherapie

e Isokinetik

*  Ergometertraining

e Laufband

*  Nordic Walking

Gruppentherapie - mit Rezept (z. B. vom Hausarzt) / mit Zehnerkarte
*  Bewegungsbad

Einzeltherapie - mit Rezept (z. B. vom Hausarzt) / mit Zehnerkarte

*  Medizinische Trainingstherapie (MTT)

Intensivierte Rehabilitationsnachsorge (IRENA)
Trainingstherapeutische Rehabilitationsnachsorge (T-RENA)
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